PONOKALAFI 


MASTURBATION 


ʻUa ‘outou fa'alogo na fai mai i e anamua, 
‘Aua ‘e te mulilua; A ou te fai atu ia te outou, 
ai se vaai atu i le fafine ina ia manao i ai, ua 
uma ona mulilua ma ia i lona loto. ‘Afai fo‘i e 
te tausuai i lou mata taumatau, ‘ina sali ‘ese 
ia, ma e lafoaʻi; ‘Afai foʻi e te tausuai i lou 
lima taumatau, ina tipi ‘ese ia, ma e lafoa‘i; 
MATAIO 5:27-30 


O lo‘o i mea uma lava fofoga o le ALI‘I, o lo‘o 
silasila mai i e leaga ma e amiolelei. 
FAATAOTO 15:3 


Fa‘auta, na o le mea lenei ‘ua ‘ou iloa, ‘ua 
fa‘asa‘o e le Atua le tagata; ae ua latou sailia 
le tele o mea fou. FAILAUGA 7:29 


‘Aua fo‘i ne‘i ‘outou fa‘atasi ma galuega le fua 
a le pouliuli, a ‘ia ‘outou a‘oa‘i atu. Aua o se 
mea e masiasi ai le tautala i mea ‘ua faia 
fa‘alilolilo e i latou. ‘Ae peitaʻi o mea uma 
lava e a‘oa‘iina, ‘ua fa‘aalia mai i le 
malamalama; EFESO 5:11-13 


O lenei, ia fasiotia o outou tino o i le lalolagi; 
o le faitaaga, o le amio leaga, o le loto leaga, 
o le tuinanau leaga, ma le matapeapea, 

o le ifo i tupua lava lea: KOLOSE 3:5 


"E mafai faapefea ona ou faatoilaloina 
ponokalafi ma masturbation?" 


E tusa ai ma le FAATAOTO 16:6, 
“...0 le mataʻu ia leova e te‘a ese 
ai tagata i le leaga. 


E tuuina mai e le Atua le alofa tunoa 
e aoao ai i tatou ia matatau ia te la. 


STATISTICS IN USA (covenanteyes.com) 


* 28,258 tagata fa‘aoga o lo‘o matamata i ponokalafi 

i sekone taʻitasi. 

> $3,075.64 e fa'aalu i ata mataga i sekone ta'itasi ile 
Initaneti. 

* 79% o tagata fai ata mataga na fa'aaogaina mariuana, 
ma 50% na fa'aaogaina ecstasy. 1 i le 5 su'esu'ega 
feavea'i e mo porn. 

e 90% o talavou ma 96% o talavou matutua o loʻo 
faʻamalosia, taliaina, pe le faʻaituau pe a latou talanoa 
e uiga i ponokalame ma a latou uo. 

e Na'o le 55% o tagata matutua 25 ma matutua atu 

e talitonu e sese le porn. 

* O talavou ma talavou matutua 13-24 e talitonu o le le 
toe fa'aaogaina e sili atu le leaga nai lo le matamata 

i ponokalafi. 

e 1 i le 5 faife‘au talavou ma le 1 i le 7 faifeau sinia 
faʻaaogaina ponokalame i taimi masani ma o loʻo tauivi 
nei. E silia ma le 50,000 taitai o le Ekalesia a Amerika. 

o 43% o faifeau sinia ma faifeau talavou fai mai sa latou 
tauivi ma ponokalafi i aso ua mavae. 

* 64% o tane Kerisiano ma 15% o fafine Kerisiano fai mai 
latou te matamata i ponokalame ia le itiiti ifo i le faatasi 
i le masina. 

e E na'o le 7% o faife'au o lo'o lipotia a latou ekalesia 

o lo'o i ai se polokalame tala'i mo i latou o lo'o tauivi 
ma porn. 

e 57% o tupulaga e su'e ata mataga ia le itiiti ifo ile 
masina. 

e 51% o tama a'oga ma le 32% o tama'ita'i a'oga na 
matamata muamua i ponokalame a'o le'i talavou. 

e O le uluai iloa o ponokalafi i alii e 12 tausaga le 
matutua, i le averesi. 

e 71% o tupulaga e natia amioga i luga o le initaneti 
mai o latou matua. 


O a fuainumera i lo tatou atunuu? Talosia ia aua 

ne'i fa'apea. E tusa ai ma le FAATAOTO 14:34, “O le 
amiotonu e faaeaina ai le nuu; O le mea e te fiafia i ai o le 
a faʻatonuina lou olaga, o lea ia faʻaeteete i mea e te 
fiafia ai. Aua ne'i avea lou lumana'i ma mea leaga. 


Aua e te mulilua. ESOTO 20:14 


ʻAua ‘e te momoe ma se tane, fa‘apei o le 
fafine, o le mea 'inosia lea. ʻAua foʻi ‘e te 
momoe ma se manu e leaga ai oe, ‘aua foʻi 
ne‘i tu se fafine i luma o se manu e momoe ai; 
LEVITIKO 18:22-23 


O le mea lea ʻua tu‘uina atu ai i latou e le 
Atua i tu‘inanau leaga, aua e o‘o lava i fafine, 
‘ua fa‘aliliuina i latou e o latou tuanau i le 
tu‘inanau; E fa‘apea fo‘i tane, ‘ua tu‘ua e ia le 
tu masani a le fafine, a ‘ua mu lo latou 
tu‘inanau o le tasi i le tasi; o tane ma tane 

o lo‘o galulue i le amio leaga, ma ‘ua maua 

i totonu “ia te i latou le taui o lo latou sese 
‘ua tatau ai. ROMA 1:26-27 


Tou te le iloa ea e le fai mo latou tofi le malo o 
le Atua o e amioletonu? ‘ʻAua neʻi fa‘aseseina 
‘outou; O e gaoi, ma e matape‘ape‘a, ma e 
‘onana, ma e tauemu, ma e fao mea, e le fai 
mo latou tofi le Malo o le Atua. 

1 KORINITO 6:9-10 


Sola ese i le faitaaga. O agasala uma lava e 
faia e le tagata e aunoa ma le tino; a o le 
faitaaga, ua agasala o ia i lona lava tino. 

1 KORINITO 6:18 


